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les méningites

Le 09 février 2021

Objet : stratégie vaccinale méningocoques : alerte du Collectif

Madame la Présidente

Le Collectif Ensemble Contre Les Méningites (ECLM) vous sollicite dans le cadre de la révision
de la recommandation vaccinale en cours contre les méningocoques des sérogroupes B et ACWY pour
vous alerter sur les décisions finales & prendre.

Les infections invasives & méningocoques sont des maladies infectieuses a épidémiologie
imprévisibles qui peuvent étre fatales en moins de 24 heures et touchent des personnes en bonne santé.
10% des patients atteints en décédent et, parmi les survivants, plus de 20 % garderont des séquelles a vie
graves et invalidantes (séquelles neurologiques, séquelles d’amputation ...). Derriére ces chiffres, ce sont
autant de familles dévastées. Comme le mentionne la feuille de route mondiale de I’OMS pour vaincre la
méningite a horizon 2030, la plupart des cas et des déces dus a la méningite pourraient étre évités par la
vaccination.

En France, en janvier 2020, nous rappelons que I’école maternelle de Floirac (33) a connu trois
cas de méningite sérogroupe B avec un décés et rappelons également que, depuis 2016, en Europe, la
France est le ler pays en termes de déceés liés aux ITM devant le Royaume-Uni. L’importance de la
prévention, lorsqu’elle est possible, a également €té mise en lumiére par la crise sanitaire que nous vivons.
Le caractére foudroyant des méningites bactériennes doit nous inciter & agir en amont de la déclaration de
groupes de cas.

Si le vaccin méningocoque C est devenu obligatoire, plus de la moiti¢ des 1IM est imputée au
sérogroupe B. Le vaccin contre ce sérogroupe existe depuis 2013. Il est actuellement recommandé
seulement dans certaines situations épidémiques et non pas pour I’ensemble des nourrissons. Il est
recommandé par les médecins et pédiatres mais 1’absence de remboursement pour tous, limite I"acces aux
familles.

Par ailleurs, les derniérs chiffres montrent, dans plusieurs pays européens, y compris en France,
une augmentation des cas d’infection & méningocoques causés par le sérogroupe W avec une létalité
élevée. Suite a des foyers épidémiques, plusieurs pays européens ont mis en place la vaccination ACWY
dans leur programme de vaccination systématique (Royaume Uni, Italie, Pays-Bas, Espagne, Belgique).

Pour améliorer la prévention des méningites, des vaccins existent en France pour protéger de la
majorité des sérogroupes. Cependant, des familles inquiétes contactent nos associations et nous ne savons
pas toujours quelle réponse donner concernant les recommandations méningocoques des sérogroupes
ACWY et B en 2021. Nous demandons, sans délai et au fur & mesure des connaissances, des
recommandations vaccinales dans le cadre d’une stratégie généralisée dans la perspective de réduire
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rapidement le nombre d’IIM.

Nous ne pouvons pas accepter que la crise sanitaire COVID coiite la vie 4 des centaines & enfants
Les conclusions trés hatives et non significatives de Santé Publique France, citées dans la dépéche APM
News du 15 décembre 2020, consistant & surseoir 4 I’évaluation d’une possible recommandation de
routine de la vaccination quadrivalente ACWY, sont totalement incompréhensibles et irrecevables pour
notre Collectif ECLM. Toutes les mesures sanitaires prises dans le cadre du COVID ont ralenti, diminué
I'ensemble des virus, y compris les méningocoques et limité le risque de contamination. Pourtant une fois
la crise sanitaire terminée et les mesures barriéres retirées, il faudra probablement s’attendre 3 une
résurgence de la circulation des infections par voic aérienne et donc a une probable exposition de la partie
la plus jeune de la population (enfants, étudiants) aux méningites bactériennes. Nous ne devons plus
laisser les enfants mourir de cette maladie avec un potentiel épidémique, avec Pexistence de vaccins.
Quels obstacles s’opposent 4 une politique ambitieuse de la protection de la vie de nos enfants ?

Afin d’éviter une augmentation substantielle des infections invasives a méningocoques en France,
les associations poursuivent leur travail de sensibilisation sur cette maladie et se tiennent a la disposition

des autorités de santé dans la mise en place d’une stratégie vaccinale qui devra étre ambitieuse afin de
répondre & cet enjeu de santé publique.

Nous vous prions d’accepter, Madame la Présidente, I'expression de notre haute considération.

Pour le Collectif frangais ENSEMBLE CONTRE LES MENINGITES
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